
«SANTÉ» VOUS BIEN
ET POLLUEZ MOINS!

✓ Optez pour la marche ou le vélo
surtout lorsque vous avez moins
d’un kilomètre à parcourir (c’est le
cas au camping!).  

✓ Planifiez vos déplacements en
voiture pour les réduire au minimum
et covoiturez le plus souvent 
possible.  

✓ Et finalement, adoptez des pratiques
de conduite plus écologiques en 
évitant les départs et les arrêts
brusques, en maintenant vos pneus
bien gonflés, en coupant le moteur
pour chaque arrêt de plus d’une
minute et, surtout, en roulant 
moins vite!

LE COMPOSTAGE, 
UN RETOUR À LA TERRE!

Pour les campeurs qui le désirent, deux composteurs sont
disponibles près du cabanon au niveau 300 (près des jardins). 

Vous pouvez y déposer :
✓ les restes de fruits et légumes;
✓ les restes de pain ou de pâtes (sans viande);
✓ les coquilles d’œufs, le café, le thé, les tisanes;
✓ les résidus horticoles (à couper en petits morceaux).

Ajoutez sur le dessus des feuilles sèches 
ou de la terre à chaque visite.

Par contre, ne mettez :
PAS de viande, d’os, d’huile, de  poisson; 
PAS de produits laitiers, ni de gras;
PAS de déchets (élastiques, sacs en plastique, etc.);
PAS de gros résidus (branches, arbustes, etc.).

Il est très important de respecter ces consignes 
afin d’éviter des désagréments.L’ÉCONOMIE D’ÉNERGIE, 

LE COURANT DE L’AVENIR!
✓ Réduisez votre consommation d’eau

chaude au minimum (ex. : lavez le
linge à l’eau froide).

✓ Ne laissez pas vos lumières
d’équipement de camping ouvertes
inutilement.

✓ En dehors de la période estivale,
abaissez le chauffage, la nuit et lors
d’absence.

UNE COLLABORATION DE :

À VOUS D'ÊTRE

UN CAMPEUR

VERT!

Depuis plusieurs années,
le camping de 

Rivière-Ouelle se 
préoccupe de la 

protection de 
l'environnement.  

À partir de maintenant,
de joyeux gnomes 

travailleront à 
sensibiliser et  à

impliquer les campeurs
à travers cinq 
thématiques...
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LE RESPECT,
C’EST NATUREL!

✓ Utilisez les poubelles pour y déposer vos déchets.  
✓ Utilisez les sentiers déjà existants plutôt que de 

piétiner la flore. 
✓ Prenez grand soin de nos arbres, leurs branches sont 

précieuses.
✓ Mettez votre nourriture et vos déchets hors de la portée des

animaux et ne les nourrissez pas.  

R é c u p é r é e s Comment ? Non récupéréesM a t i è r e s

Journaux, circulaires, papiers de bureau et
d’ordinateur, enveloppes, revues, catalogues,
livres, annuaires téléphoniques, cartons plats
(céréales, craquelins, oeufs), boîtes en 
carton ondulé.  

Cartons cirés (carton de lait ou de jus),
papiers et cartons souillés (pizza), papiers
carbone, papier thermique pour 
télécopieur, boîtes à jus «tétrapack». 

PAPIER 
ET  CARTON

MÉTAL

Bouteilles, pots et contenants en verre
incolore, vert ou brun.  

Vitres de fenêtre, miroirs, ampoules 
électriques, vaisselle, porcelaine, néons.

VERRE

Plastiques numérotés 
1  ,  2   et   5   :

Contenants de margarine, yogourt, eau de
source, boissons non consignés, vinaigre,
détergent, eau de javel, lave-vitre, crème,
savon.  

Sacs en plastique, styromousse,cellophane,
jouets, contenants d’huile à moteur, de
térébenthine, d’essence et de tout 
autre produit dangereux.  

PLASTIQUE

Boîtes de conserve, assiettes d’aluminium,
canettes, bouchons et couvercles
métalliques et tout autre objet en métal.  

Batteries et piles, contenants de peinture, de
solvant ou d’aérosol, sacs de croustilles. 

Avant même de passer à l’étape du recyclage, nous pouvons penser à réduire notre consommation
à la source et à réutiliser nos biens au maximum.

Voici quelques exemples :
✓ évitez le suremballage et les produits jetables lors de vos achats;  
✓ rapportez vos sacs au magasin, ils peuvent servir encore…;
✓ optez pour de la vaisselle durable et évitez le styromousse. 

Et pour le recyclage :

LE RECYCLAGE, MOI J’EMBAC!

✓ Utilisez votre sac transparent
reçu à l’accueil pour y 
déposer vos matières 
recyclables propres. 

✓ Transvidez-les dans un bac à
récupération au couvercle
bleu et réutilisez votre sac
transparent pour la 
récupération.

✓ Défaites les boîtes de carton.

✓ Rincez et égouttez les
contenants.  

✓ Ôtez les bouchons.  

✓ Pas besoin d’enlever les 
étiquettes.
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